
￼

MEDIADOR PROACTIVO

Sesión 1: ¿Qué es la mediación proactiva?


Te invito a que puedas revisar la guía pedagógica para la mediación docente en 
el uso del internet de ConTigo conectados para incentivar también el rol de 
mediadores en la comunidad educativa.


https://comunicacionestigo.com/ContigoConectados/guia-pedagogica.pdf 


Te propongo practicar: Reflexiona ¿A qué grupo generacional perteneces?

¿Cómo puedes acortar la brecha digital para lograr el acceso a la información 
segura?

¿Qué concepto tienes sobre los nativos digitales en los procesos de enseñanza/
aprendizaje?


¡Iniciaste con mucho impulso, continua!


                              ___________________________________________________


Sesión 2: Tipos de mediación


Te propongo practicar: Reflexiona  ¿Cuál de estas mediaciones pones en 
práctica en tu aula? 

¿Reconoces alguna actividad que realizas en tu familia?


___________________________________________________


Sesión 3:   Habilidades para una mediación


Te invito a complementar la sesión con este valioso video que nos brinda 
grandes aportes a nuestra labor educativa.


https://www.youtube.com/watch?v=MCGNdodJ7ws 


https://comunicacionestigo.com/ContigoConectados/guia-pedagogica.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=MCGNdodJ7ws


￼

Te propongo practicar: Analiza cuáles podrían ser los siguientes pasos y 
alternativas para establecer un espacio de mediación y resolución de conflictos 
es tu comunidad escolar.


                            ___________________________________________________


Sesión 4: Acciones fundamentales: Protección


Te propongo practicar: Analiza  ¿Cuáles son las situaciones que consideramos 
importantes conversar con tus estudiantes para protegerlos del uso de la 
tecnología?


¡Sigue revisando las sesiones!


___________________________________________________


Sesión 5: Preparación


Te propongo practicar: Analiza ¿En qué áreas crees que se debe preparar a un 
estudiante en relación al uso de la tecnología? Esto no solamente te permitirá 
reconocer su importancia, sino que tendrás ideas para poner en práctica. 


___________________________________________________


Sesión 6: Deferencia


Te propongo practicar:  Respondiendo a las siguientes preguntas ¿De qué 
manera generar espacios de confianza con tus estudiantes?  ¿Cómo podrías 
mostrar respeto por la opinión de tus estudiantes?


¡Ya estamos a la mitad del camino, continua!

___________________________________________________


Sesión 7: Proactividad




￼

Te propongo practicar:   Analiza ¿Qué habilidades podrías impulsar en tu aula 
para que tus estudiantes sean proactivos en los procesos tecnológicos?


___________________________________________________


Sesión 8: Reconocimiento de oportunidades


La siguiente página nos proporciona un artículo interesante que puede 
complementar tu lectura y a su vez una infografía que fortalece los conceptos 
revisados durante esta sesión. ¡Esperamos que la disfrutes!


https://www.lavanguardia.com/tecnologia/20190329/46903500858/adiccion-
movil-adolescentes-apps-juegos-abuso-instagram.html?
facet=amp&fbclid=IwAR1EvWqHMe1WC-0i2SrFPCh9pl7c2Bt_wHyXKxwBkeeqpd2F
fwjMzjagqFw 




https://www.lavanguardia.com/tecnologia/20190329/46903500858/adiccion-movil-adolescentes-apps-juegos-abuso-instagram.html?facet=amp&fbclid=IwAR1EvWqHMe1WC-0i2SrFPCh9pl7c2Bt_wHyXKxwBkeeqpd2FfwjMzjagqFw
https://www.lavanguardia.com/tecnologia/20190329/46903500858/adiccion-movil-adolescentes-apps-juegos-abuso-instagram.html?facet=amp&fbclid=IwAR1EvWqHMe1WC-0i2SrFPCh9pl7c2Bt_wHyXKxwBkeeqpd2FfwjMzjagqFw
https://www.lavanguardia.com/tecnologia/20190329/46903500858/adiccion-movil-adolescentes-apps-juegos-abuso-instagram.html?facet=amp&fbclid=IwAR1EvWqHMe1WC-0i2SrFPCh9pl7c2Bt_wHyXKxwBkeeqpd2FfwjMzjagqFw
https://www.lavanguardia.com/tecnologia/20190329/46903500858/adiccion-movil-adolescentes-apps-juegos-abuso-instagram.html?facet=amp&fbclid=IwAR1EvWqHMe1WC-0i2SrFPCh9pl7c2Bt_wHyXKxwBkeeqpd2FfwjMzjagqFw


￼

Decálogo de consejos contenido en el Cuaderno Faros del Hospital de Sant Joan de Déu 
FAROS-HSJD


Te propongo practicar: Reflexiona ¿Cuáles son las acciones que puedo realizar 
para tener un rol activo en la prevención de riesgos digitales?


¡Avanza con las siguientes sesiones!


___________________________________________________


Sesión 9: Comunicación asertiva y acompañamiento


Te invito a revisar el siguiente artículo con aportes para complementar los 
conceptos revisados durante la sesión:


https://usbmed.edu.co/noticias/ampliacion-informacion/artmid/1732/
articleid/4674/comunicacion-asertiva-y-empatia


Te propongo practicar: Reflexiona sobre la siguiente frase “Podemos entender 
el acompañamiento como un proceso de enseñanza a través de la calidad de las 
relaciones durante la convivencia y el establecimiento de relaciones de 
confianza”


___________________________________________________


Sesión 10: Escucha activa


Te propongo practicar: Enlista los elementos que crees importantes para 
escuchar activamente a tus estudiantes. 


¡Continua con las siguientes sesiones!


___________________________________________________


https://usbmed.edu.co/noticias/ampliacion-informacion/artmid/1732/articleid/4674/comunicacion-asertiva-y-empatia
https://usbmed.edu.co/noticias/ampliacion-informacion/artmid/1732/articleid/4674/comunicacion-asertiva-y-empatia


￼

Sesión 11: Toma de decisiones

 

Fortalece el ejercicio plasmado en la sesión revisando a través de este articulo 
y haciendo énfasis en la siguiente imagen


￼ 

https://www.danielcolombo.com/teoria-de-nash-el-origen-del-ganar-ganar-
por-daniel-colombo/


Te propongo practicar: Reflexiona ¿Qué técnica utilizas para tomar mejores 
decisiones?


___________________________________________________


Sesión 12: Transformando la mente y el corazón 


Te propongo practicar:  Responde ¿Cuáles son tus objetivos al poner en 
práctica la mediación proactiva?


https://www.danielcolombo.com/teoria-de-nash-el-origen-del-ganar-ganar-por-daniel-colombo/
https://www.danielcolombo.com/teoria-de-nash-el-origen-del-ganar-ganar-por-daniel-colombo/


￼
¡Ha sido un verdadero placer acompañarte en el desarrollo de este curso, 
esperamos que estos materiales te sean de gran utilidad!


___________________________________________________



